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Text

Von Zeile 577 bis 581:

Informationskampagne Gesundheitskompetenz

Mangelnde Selbstfürsorge, besonders bei Männern, Nicht-Wahrnehmen von

Präventionsterminen oder Therapieangeboten, erhöhtes Risiko- oder Suchtverhalten und

schlechte Ernährung (bspw. hoher Fleischkonsum) wirkenFleisch- oder Zuckerkonsum)

können sich negativ ausauf die Gesundheit auswirken. . Gendernormen und Rollenbilder

spielen dabei eine zentrale Rolle, so dass z.B. viele Männer eine geringere

Gesundkompetenz aufweisen. Auch andere Faktoren wie Bildung, Sprache oder

Einkommen haben großen Einfluss. Wir wollen mit einer Sensibilisierungs- und

Informationskampagne in Bremen die 
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